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Batfararen i naturen

Att fardas till sjoss och pa insjoarna ar
batfararens liv. Naturens skénhet ger av-
koppling och krafter. Vi har ett genuint
intresse for tillstdndet hos vara vatten-
drag. Vi vill ocksa i fortsattningen njuta
av en ren och fridfull miljo, tillbringa
somrarna turistande, med avkoppling
pa strander och vattnen. Samtidigt har
vi ett ansvar for att naturen bibehalls ren
och vacker.

Ostersjon och vara insjdar behdver
god omsorg. Aven om vattnens tillstand
paverkas av manga stora faktorer, kan
ocksa batfararen med sina egna atgar-
der dra sitt stra till stacken. Den stacken
arisjalva verket inte alls obetydlig. Vi ror
0ss pa vattnen vid den tid da algernas
vaxtperiod ar som kraftigast. Den be-
lastning som batliv och hamnar féror-
sakar fordndrar tillsammans med annan
smaskalig belastning naturtillstandet i
grunda vikar och vattenomraden. Detta
ar dgnat att satta igang omfattande for-
andringar aven i storre fjardar. Manga
backar sma blir en stor a.

| denna guide behandlas sadana
centrala atgarder med vilka vi kan
minska att belasta vattnen. Viktigast
ar att vi har en ratt attityd. Ett ratt
beteende 6ppnar betydande mdjlig-
heter for att ateruppliva och bevara
vattendragen.

Till ett gott beteende hor ocksa att
beakta medmaéanniskorna. Var frihet att
fardas medfor skyldigheter. Vi forhal-
ler oss sakligt saval till naturen som: till
medmanniskorna och respekterar var-
andras behov.

Vattnens tillstand

For femtio ar sedan bérjade man fasta
uppmarksamhet vid vattnens tillstand.
Manga vattendrag blev betydligt battre
pa 1970- och 1980-talen tack vare sam-
hallenas och industrins vattenskydds-
atgarder. Darefter har utvecklingen
stannat av. Sarskilt orovackande ar att
Overgddningen av sjoar, dlvar och kust-
vattnen har 6kat. Overgédningen &r
det centralaste problemet i vara vat-
tendrag.

Utsldapp av manga kemikalier och
frammande @mnen har minskat, men
dven sma madngder foérandrar org-
anismernas ndringsmonster vilket kan
férandra miljon pa ett synligt satt.

Nedskrdapning av vattnen forsamrar
naturens rekreationsvarde och kan ock-
sd fordarva vattnet eller skada halsan.
Skadorna fororsakas av giftiga amnen
som forekommer i avfall och lagras i org-
anismerna. Skrap i naturen visar man-
niskans likgiltighet for naturen.

Forekomsten av blagrona alger ar ett
synligt bevis pa vattnens tillstdnd. Om




dessa talas det och de fotograferas. Rik-
lig forekomst av blagrona alger ar ocksa
farlig for halsan. Simning kan medféra
hudreaktioner och invdrtes kan de bla-
grona algerna framkalla trdkiga symptom
i magen.

Eutrofiering

Eutrofiering eller 6vergddning innebar
riklig 6kning av vaxternas grundproduk-
tion fororsakad av 6kad tillgang till nar-
ingsamnen. Pa land upplevs detta som
nagonting positivt da vaxter, trad och
buskar vaxer bra och naturen ser frodig
ut. | vattendrag betyder dvergdédning
O0kning av planktonalger, pa strandom-
rdden 6kning av trddformiga alger och
vattenvaxter. Sarskilt framtradande blir

ett gott naringstillstand genom riklig
forekomst av alger och algblomning
vilka ar uttryck for dvergédning. Ned-
brytningen av till botten sjunkande rik-
lig biomassa forbrukar vattnets syre och
da syret tagit slut, frigors de till bottnen
bundna naringsamnena kvave och fos-
for pa nytt till kretsloppet. En 6vergdd-
ning som kommit igang ar besvarlig att
stoppa.

I naturen sker standigt forandringar,
Oovergoédning och utarmning. Mansklig
aktivitet har dock den betydelsefullaste
inverkan pa mangden naringsamnen
som fors till naturen. Detta leder till en
klar obalans och synliga férandringar,
som vi i manga fall upplever som obe-
hagliga.

| Finland har punktbelastningen fran
industri och bosattning begransats men
den diffusa belastningen fran jordbruket
dr den storsta belastningskdllan i de inre
vattnen och havet.

Aven om batlivets utslapp i jamférel-
se med andra ar sma, ar problemet att
utslappen sker precis under den inten-
sivaste vaxttiden och pa omraden som
redan fran forut ar belastade.

Ostersjons stdrsta problem ar dess
inre belastning. Aven om alla utslépp
av ndringsamnen genast skulle stop-
pas, frigors naringsamnen fran bottnen
annu manga ar. For att bromsa den inre




belastningen maste bottnarnas syretill-
stand forbattras genom att minska bas-
produktionen av biomassa. Darfor maste
tillforseln av kvave och fosfor till havet
minskas. Det svaga tillstdndet i vdra kust-
vattens inre delar beror ndistan helt pa vdra
egna utsldpp, inte pd andras. Man maste
hitta pa satt att vasentligt minska den dif-
fusa belastning som férorsakas av mansk-
lig verksamhet. Till detta behdvs en stark
vilja hos alla, ocksa hos batfararna. Attity-
der och livsstil har stor betydelse! En god
batfarare kdnner sitt ansvar.

Batfararens ratta atgarder

Septiktankarna toms pa ratt stalle

Under sommarmadnaderna fardas over en
miljon batfarare pa havet och vara insjo-
ar. hamnar och klubbarnas stédjepunkt-
er finns toaletter, men manga anvander
ocksd batens egen vattentoalett och den
numera obligatoriska behallaren for
toalettvatten. Toalettavfallet dr algernas
bdsta naring. Det |6nar sig inte att mata
algerna, i synnerhet som deras aktivaste
tid infaller just under batsasongen. En
ansvarskdnnande batfarare tommer
alltid sin septiktank i en tdmningssta-
tion; aldrig direkt i vattnet. Efterfraga
och anvdndning Okar trycket pa att
etablera nya tomningsstationer och
forbattra befintliga stationers funk-
tionsduglighet. Genom saklig tomning

av toalettavfallet skyddar man ocksa
badvattnen da sjukdomsalstrare inte
hamnar i vattnet. Natet av tomnings-
stationer utvecklas hela tiden. Efter-
fraga och utnyttjande 6kar kravet pa
att grunda nya och férbattra befintliga
stationer.

Gravatten och naringsamnen
Grdvatten uppstar i baten vid matlag-
ning, stddning och dad man tvattar sig.
Tvattmedlen innehaller ofta fosfater eller
amnen som inte hor till naturen. Darfor
skall man forsoka undvika att tvattmedel
hamnar i vattendraget och foredra fos-
fatfria medel. Anvandning av tvattmedel
ar inte ens alltid nédvandigt.

| bdtar utrustade med diskho kan man
montera en trevdgskran pa avlopps-
ledningen, sa att avloppsvattnet kan
ledas exempelvis till en kanister, som i
sin tur kan tdmmas i land. Att infiltrera
gravattnet i marken ar alltid ett battre
alternativ @n att leda det ut i vattnet.
Mikroberna i jordmanen bryter ned
de organiska amnena i avfallsvattnet.
Matrester hor inte i nagon som helst
form hemma i vattnet.

Hantering av kemikalier

| baten anvdands manga olika dmnen
som inte hér hemma i naturen. Med
malning av bottnen férhindras vatten
att trénga in i skrovmaterialet och batar
av metall skyddas mot korrosion. Med
giftfarger forhindras biologisk pavaxt.
Vid istandsattning anvands ocksa lack,
bets, antihalkfarg, I6sningsmedel och
rengoringsmedel. En del av resterna
fran dessa medel ar problemavfall. Fel
anvanda kan vissa @mnen vara farliga
ocksa for anvdandaren. Kemikalier skall
alltid hanteras enligt tillverkarens an-
visningar.

Giftfarger och slemavvisande medel
| vattnet konkurrerar organismerna om




de basta vaxtplatserna. Batfararen ob-
serverar detta som ett skikt pa under-
vattensskrovet. | detta finns exempelvis
slem, alger, havstulpaner, tdngbark, bla-
musslor eller Idnga fransar av tarmalger.
Ett sadant skikt av biologiskt material pa
batens botten kan i varsta fall minska en
planande bats fart till halften. Skiktet kan
Oka bransleférbrukningen hos en depla-
cementmotorbat med upp till 40 %. | en
segelbat leder skiktet till nedsatt fart.

For pavaxthindrande produkter (an-
tifoulingprodukter) anvands allmant
benamningen giftfarg. Det aktiva am-
net i dessa ar for det mesta koppar-, i
vissa fall zinkféreningar. De paverkar
naturen oférdelaktigt framforallt i bat-
hamnar, dar batarna ligger stilla under
storsta delen av batsdasongen. Anvand-
ning av antifoulingprodukter ar férbju-
den pa batar som i huvudsak ror sig pa
insjdarna. Numera far endast produk-
ter godkdnda av Finlands Miljocentral
anvandas i Finland.

Bottenmalning enligt faktiskt behov
Onodigt bottenmalande skall undvikas.
Det kan racka med att slitha omraden
i en tidigare malad yta lagas. Batens
botten behover inte malas ifall baten
enkelt kan dras upp pa land. Vatten-
organismer som fast-

Giftfargernas skadeverkan skall beak-
tas ocksa vid istandsattningen. Fargres-
ter som [amnas pa varvsomradet hamnar
latti vattnet och marken. Fargrester fran
slipning skall samlas upp med hjalp av
presenning eller dammsugare och f6-
ras till vederborligt uppsamlingsstalle
for problemavfall.

Tvattmedel och kemikalier

Till batens skotsel hor olika atgarder.
Tvattmedlen som vi vant oss vid hemma
och till bilen, lampar sig inte nédvan-
digtvis for anvandning pa och i baten
da den ar i sjon. Vissa medel fungerar
inte i sommarkallt vatten eller i havsvat-
ten. De aktiva dmnena i en del medel
bryts inte ned i naturen, utan kommer in
i kretsloppet med skadliga foljder.

Da baten ar pa land kan man agera
som man borde gora vid biltvatt. Ratt
anvanda hamnar medlen tillsammans
med annat avfallsvatten till reningsver-
ken. Med baten i sjon ar det skal att for
rengodring valja medel som enligt tillver-
karen ar lampliga for andamalet. Olika
biologiskt nedbrytbara produkter ar
bast, dven om effekten inte alltid ar den
som man vant sig vid. Uppoffringar mas-
te alltsa goras for miljons bevarande.

Branslen

nat pa batens botten
dor da baten ar pa
land minst tre dagar.
Borstning av bottnen
ar ett bra alternativ
till bottenmalning pa
mindre batar.

| omraden med lag
salthalt och i dlvarnas

deltaomraden ar mal-

ning med giftfarg onédig. Sadana om-
raden ar insjoarna och kusterna oOster
om Kotka och norr om Vasa. Det mest
riskutsatta omradet ar kusten mellan
Helsingfors och Raumo.

Den ratta platsen for
branslen (bensin och
diesel) som anvands i
baten ar inuti baten
eller motorn, i miljon
hor de inte hemma.
Nutida motorer ar
sd miljovanliga som
det tekniskt bara ar
mojligt. Med lagstift-
ningsatgarder och genom att utveckla
motorerna stravar man hela tiden efter
att minska utslappen.

Tvataktsmotorer med férgasare slap-
per cirka 25 % av det bransle som gar




genom motorn direkt ut i luften och
vattnet. Avgaserna ar skadliga for hal-
san. Nya tvataktsmotorer med direktin-
sprutning och fyrtaktsmotorer ar mera
miljévanliga an de gamla. Alkylatbensin-
en, fastan dyrare och tillganglig bara pa
fa stéllen, ar ett gott alternativi en gam-
mal motor som anvands lite. En battre
I6sning dr anda att skaffa en ny motor,
i synnerhet om man kor mycket med
motorn.

Den enskilda batfararen kan inverka
pa utsldppen endast genom att under-
halla motorn regelbundet och med ett
fornuftigt korsatt. Tomgang och kérning
med toppfart 6kar miljdoldgenheterna.
Klokast ar att hitta den mest ekonomiska
och miljésparande farten.

Endast batfararen sjalv kan forhindra
att bransle rinner ut i vattnet

ningsskyddet kan vara en under pafyll-
ningsbeslaget befintlig utvidgning, som
tar emot det 6versvammande branslet
och returnerar det tillbaka till tanken.

Oljor
Oljor som anvands i batmotorn hér un-
der inga omstandigheter hemma i na-
turen. Om motorn lacker olja ar det skal
att atgarda motorn. Smarre oljespill i
kolsvin och motorutrymme kan tas om
hand med anvandande av olika slags ol-
jeabsorberingsmattor. Sadana ar ocksa
bra att anvanda vid motorservice. En ol-
jig matta ar ett klart problemavfall och
skall hanteras pd vederborligt satt.
Storre utslapp i batlivssammanhang
ar resultat av en olycka och kraver allde-
les andra atgarder. Om sadant intraffar
skall man anmala detta till

vid tankning. Forsiktighet
behovs vid tankning, sa att
bransle inte spills pa dacket
och darifran i vattnet. Man
bor kdnna till pafylinings-
systemets nycker. Luften
som sOker sig ut ur tanken
skuffar ocksd ut bransle.
Man bor kdnna till tankens
sakra fyllnadsniva. Om ett misstag anda
skulle intraffa ar det under inga om-
standigheter lampligt att halla tvatt-
medel i vattnet for att fargningen av
vattnet inte skall avsl6ja det skedda.
Tvattmedletinverkar pa ytspanningen sa
att branslet bildar farglésa droppar som
sjunker till botten. Pa bottnen nedbryts
branslet mycket ldangsamt och hamnar
lattare i vattenorganismerna. Bensin i
sma mangder avdunstar fran vattenytan
forhallandevis snabbt. Dieselbrdnslets
avdunstar [angsammare, men ocksa det
avdunstar.

Om smadrre mangder brdnsle trots
forsiktighet vid tankningen ofta kommer
ut pa dacket, ar det skal att skaffa ett
dverfyllningsskydd till baten. Overfyll-

det lokala raddningsverket
eller miljéskyddsmyndighe-
terna och agera i enlighet
med deras anvisningar.

Avfallshantering i baten
Om avfallshantering stadgas
i avfallslagen och -férordn-
ingen samt i kommunala
avfallshanteringsbestammelser. Enligt
deni EU:s avfallsstrategi definierade av-
fallshierarkin skall man forst och framst
strava efter att undvika uppkomst av av-
fall. Da detta inte gar att undvika skall
det uppkomna avfallet utnyttjas genom
atervinning eller som material.

Det ar bra att sortera avfallet ocksa
i baten, i synnerhet om det i foljande
hamn finns lampliga uppsamlings-
punkter. Gadsthamnarna har i allt storre
omfattning skilda uppsamlingspunkter
for olika avfall. Weekendbatfararen kan
fora avfallet till det sorteringsstalle som
ligger narmast hemmahamnen. Med
lite anstrangning och fantasi kan sort-
eringen utféras ocksd ombord pa baten.
Papp- och kartongférpackningar kraver




inte mycket utrymme da de pressas ihop,
sma forpackningar inuti storre. Mangden
blandavfall minskas i samma man som
sorteringen 6kar. Sorteringen Okar inte
utrymmesbehovet sd mycket som man
i allmanhet inbillar sig. Batfararen kan
ocksa paverka avfallsmangderna genom
sina inképsbeslut. Overemballerade pro-
dukter, engangskarl och plastkassar hor
inte till den ansvarskannande batfara-
rens inkopslista.

Det ar ocksa bra att komma ihag att
forbranning av avfall ar tillaten endast
i forbranningsverk med miljotillstand.
Matavfall som uppstar i baten ar det
bast att féra med blandavfallet till den
organiserade avfallsservicen. Darifran
fors det garanterat till saklig behandling.
Egenhandig kompostering ar mojlig da
den kan ske med adekvata metoder.

Avfallslagen innehaller ett nedskrap-
ningsforbud. | miljon far inte lamnas
skrép, smuts eller en maskin, en anord-
ning, ett fordon, ett fartyg eller nagot
annat kasserat foremal sa att det kan
fororsaka halsan nagon fara eller ska-
da, osnygghet, forfulning av landskap-
et, minskad trivsel eller ndgon annan
liknande risk eller oldagenhet. Den som
skrdapar ned i miljon kan alaggas att
stada efter sig. Nedskraparen betalar!

Hantering av problemavfall
Problemavfall ar sarskilt farliga bade for
manniska och natur. Separatuppsamling
och forstérande av problemavfall kraver
tillstdnd. For kommuninnevanare ar for-
storandet av problemavfall avgiftsfritt.
Det finns i allmanhet rikligt med upp-
samlingsstallen i samband med soptip-
par och forbranningsstationer.

De viktigaste problemavfall som
uppstar inom batlivet ar spilloljor, filter,
nedoljat slagvatten, ackumulatorer, batt-
erier, olika l6sningsmedel och malfarger
samt slipavfall fran malade ytor. Dessa
skall alltid foras till for dem avsedda
uppsamlingsstallen. Gamla nédraketer
och bloss skall levereras till forsaljare el-
ler polis, om man inte har mojlighet att
delta i sarskilt arrangerat tillstandsplik-
tigt 6vningstillfalle.

Att rora sig i naturen

Vi fardas pa vattnen sa att naturen
sparas

Batleder och -rutter langs kusten och
pa de inre vattnen ar ndra naturen och
borta fran fartygstrafiken. Utanfor far-
lederna finns ocksa mangder av vackra
vattenomrdden. Var vi an fardas bar vi
ansvaret for att naturen bibehalls ren
och vacker.

Frihet forpliktigar. Onodigt korande
och speciellt oljud och svallvagor hor
inte till gott batlivsbeteende. Propeller-
strommar ror i grunt vatten upp botten-
sediment, vilket ar dgnat att till och med
langvarigt férsamra vattnets kvalitet. Vag-
svall skadar strandvegetation som behovs
for att ta upp humus och naringsamnen
fran flodesvatten. Strandvegetationen
forbattrar vattnets kvalitet och forebyg-
ger dvergddning, i synnerhet pa de inre
vattnen och i grunda havsvikar. Strandve-
getationen utgodr i manga fall hacknings-




omrade for vattenfaglar och lekplats for
fiskar.

I hamn betonas omsorg

Néatverket av besokshamnar ar numera
bra. | dem erbjuds olika mdéjligheter till
service och rekreation. Till batlivet hor
ocksa avstickare till skyddade naturham-
nar. Saval besdks- som naturhamnarnas
smaskaliga vattenomraden ar speciellt
omtaliga for lokala forandringar i vat-
ten, vaxtlighet och djurliv. Till gott bat-
livsbeteende i hamnar hor att rora sig
langsamt, utan att dra upp svallvagor
och med sma propellerstrommar och
naturligtvis att undvika alla slags ut-

slapp.

Allemansratt och -skyldighet
Batfararen fardas ocksa pa land. Ocksa dar
galler det att vistas sa att naturen slits sa
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lite som mojligt och utan att stéra med-
manniskor. | skog och pa angar I6nar det
sig att anvanda upptrampade stigar.

Allemansratten ger mojlighet till
bar- och svampplockning. For att gora
upp eld behovs markagarens lov. Vid
varning for skogsbrand far man inte
ténda eld ens med sddant lov. Inte ens
det minsta stérandet av hemfriden ar
tillatet. Mete och pilkfiske ar fritt, men
fiske med andra redskap kraver tillstand.
Det ar skal att ta reda pa rattigheter och
skyldigheter och njuta av att rora sig pa
vatten och strander.

Att fardas och talta pa naturskydds-
omraden kan begransas eller helt for-
bjudas for att bevara speciella skydds-
omraden. Under faglarnas hackningstid
kan det vara helt forbjudet att fardas el-
ler stiga i land. Under héickningstiden dr
det skdl att undvika landstigning dverallt
ddr detta kan stora faglarnas hdckning.
Strangast begrdnsad ar rorelsefriheten
i naturparker och pa salskyddsomraden.
Pa standerna i skyddsomraden finns for-
budstavlor dar begransningarna fram-
gar. | nationalparker ar det fritt att rora
sig pa omraden dar det inte finns be-
gransningar. Att talta ar mojligt endast
pa darfor anvisade platser. Nationalpark-
erna erbjuder fortraffliga mojligheter
och ofta god vagledning om parkens
natur och traktens kultur. @
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